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Stress ja vaimne tervis tookohal
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Teadlikkuse téstmine voi Juurdepaas ndustamisele Info ja koolitus heaolu Tootajate ndustamine t60s
teised tegevused ohutust voi psiihholoogilisele toele kohta ja stressiga stressi tekitavate aspektide
ja tervishoidu puudutava toimetulekust osas

info jagamiseks

Kas ndustute voi ei ndustu jargmiste vdidetega stressi ja vaimse tervise kohta teie téokohal? (%)

Vaimse tervise seisundi avalikustamine avaldaks minu COVID-19 pandeemia on muutnud stressist ja vaimsest
karjadrile negatiivset moju i tervisestradkimise téokohal lihtsamaks
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Mul ei oleks raske radkida oma juhi voi lilemusega oma
vaimsest tervisest i Minu to6stress on COVID-19 pandeemia téttu suurenenud
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. Euroopa Tégohutuse
[ ja Todtervishoiu Amet

To6ohutus ja tootervishoid laheb korda koigile. Hea sinule. Hea dritegevusele.



Too6ohutus ja tootervishoid Iaheb korda koéigile. Hea sinule. Hea dritegevusele.

Tooga seotud terviseprobleemid

@ Kas olete viimase 12 kuu jooksul kogenud
monda jargmistest terviseprobleemidest, mida on
pohjustanud voi siivendanud teie t66? (Mitu

vOimalikku vastust, %)

Uldine vasimus

Peavalud, silmade vasimus

Luu-, liigese- voi lihasprobleemid
voi valu

Stress, depressioon voi drevus

Nakkushaigused (sh COVID-19)

Mingi muu terviseprobleem, mis
on seotud teie tdoga

Onnetused vo6i vigastused

Mitte Ukski neist
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Ohutuse ja tervishoiu juhtimine t66l

@ Kas teie arvate, et teie tookoha ohutusreeglid
on kasulikud v6i muudavad need teie t66 tegemise

keerulisemaks? (%)
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e Kasulikud

Muudavad t66 tegemise keerulisemaks

Mélemad

Ei kehti/tooohutuseeskirjad puuduvad

Ei tea

@ Kas teie nbustute voi ei ndustu jargmiste

vaidetega? (%, Kokku 'Néustun')

Ohutusprobleemid lahendatakse
minu tookohas Kkiiresti

Minu téokohas on tootajate tervise
kaitsmiseks head meetmed

Minu tookohas julgustatakse
tootajaid tooohutusega seotud
probleemidest teatama

Korgete ohutus- ja
tervishoidustandarditega
organisatsioonid on tdéendolisemalt
toootsijatele atraktiivsed
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