Securitatea si sanatatea in munca - preocuparea noastra, a tuturor. In avantajul tdu. In beneficiul companiilor.
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Securitatea si sanatatea in
muhnca-in era digitala

securitatea si sandtatea in munca (SSM). Aceste riscuri

L]
ca m pa nia ”I_ocu ri trebuie evaluate si gestionate in mod corespunzator
o e R pentru ca lucrdtorii din Europa sa-si poata desfasura
de mundca Slgure Si activitatile in mod sigur si sanétos. Campania
v v " 2 Locuri de munca sigure si sdndtoase” 2023-2025,

Sa natoase 202 3 '202 5 intitulatd, Securitatea si sdndtatea in muncd in era
digitald”, organizatd de Agentia Europeand pentru
Securitate si Sanatate in Muncd (EU-OSHA), urmdreste

Desi digitalizarea rapidd a locurilor de munca a sensibilizarea publicului cu privire la impactul

creat multe oportunitati noi in materie de eficientd tehnologiilor digitale asupra muncii si a locurilor de

si de productivitate, a adus si provocdri noi pentru muncd, precum si la modul de gestionare a acestora.

www.healthy-workplaces.eu #EUhealthyworkplaces f)lin v o


https://healthy-workplaces.osha.europa.eu/ro

Abordarea provocarilor si a oportunitatilor pe care le implica digitalizarea

Digitalizarea are un potential semnificativ de a imbunatdti securitatea si sanatatea lucratorilor. Tehnologiile
digitale contribuie la automatizarea sarcinilor repetitive, la reducerea efortului fizic si la imbunatatirea
ergonomiei. Robotica si inteligenta artificiala (IA) pot sprijini angajatii care lucreaza in medii periculoase. Munca
de la distantd favorizeaza flexibilitatea si asigura un echilibru mai bun intre viata profesionala i cea privata.
Aceste tehnologii pot duce insa si la tensiuni fizice si la afectiuni musculo-scheletice dacd sunt utilizate pe
perioade indelungate, precum si la situatii de stres sporit, la izolare sociald sau la o sandtate psihosociald precara.

Digitalizarea aduce beneficii numai daca riscurile sunt gestionate corespunzator. Campania urmareste sa dezvolte
cunostintele cu privire laimportanta SSMin era digitala si sa asigure aplicarea unei abordari a digitalizarii centrate
pe factorul uman la locul de munca.

Domenii prioritare
(Campania este structuratd in jurul a cinci domenii prioritare identificate prin activitatea de cercetare desfasurata
de EU-OSHA, inclusiv prin prezentarea generala a SSM privind digitalizarea pentru perioada 2020-2023 si prin
studiile sale prospective. Acestea analizeaza oportunitdtile asociate cu utilizarea tehnologiilor digitale, abordand
in acelasi timp provocdrile potentiale:

munca pe platforme;

automatizarea sarcinilor;

munca de la distanta si hibridg;

gestionarea lucratorilor cu ajutorul IA; si

sistemele digitale inteligente.
Punand accentul pe aceste domenii prioritare, prin promovarea bunelor practici si prin sensibilizarea publicului

cu privire laimportanta acestui subiect, toti lucratorii din Uniunea Europeand pot beneficia de un mediu de lucru
digital mai sigur, mai sanatos si mai durabil.
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