Is-sigurta u s-sahha fuq il-post tax-xoghol jirrigwardaw lil kulhadd. Tajjeb ghalik. Tajjeb ghall-kumpanija.
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Xoghol sigur u li jippromwovi
s-sahha fl-era-digitali

ghall-effi¢jenza u ghall-produttivita, gabet ukoll sfidi

I I- Ka m pa nj . | ta|-2023 - godda ghas-sahfia u s-sigurta fuq il-post tax-xoghol

(OSH). Dawn ir-riskji jeftieq li jigu vvalutati u gestiti

202 5 dwa r Postijiet kif xieraq biex jigi zgurat li I-haddiema fl-Ewropa jkunu

jistghu jwettqu I-attivitajiet taghhom b'mod sigur u li

taX'xogh0| I i jgibu ’I jaib ‘il quddiem is-sahha. Il-kampanja dwar Postijiet

N o tax-Xoghol li Jgibu 'l Quddiem is-Sahha 2023-25 fl-era
Qu d d I e m |S'Sahha digitali, organizzata mill-Adenzija Ewropea ghas-
R Sigurta u s-Safiha fuq il-Post tax-Xoghol (EU-OSHA),
tfittex li tqajjem sensibilizzazzjoni dwar I-impatt
Filwaqt li d-digitalizzazzjoni rapida tal-postijiet tat-teknologiji digitali fuq ix-xoghol u fuq il-postijiet
tax-xoghol fiolqot hafna opportunitajiet godda tax-xoghol u dwar kif ghandhom jigu gestiti.

www.healthy-workplaces.eu #EUhealthyworkplaces f)lin v o


https://healthy-workplaces.osha.europa.eu/mt

L-indirizzar tal-isfidi u I-opportunitajiet tad-digitalizzazzjoni

ld-digitalizzazzjoni ghandha potenzjal kbir biex ittejjeb is-sigurta u s-safiha tal-haddiema. It-teknologiji digitali
jghinu fl-awtomatizzazzjoni tal-kompiti ripetittivi, bit-tnaqqis tal-istrapazz fiziku u bit-titjib tal-ergonomija.
Ir-robotika u I-intelligenza artificjali (IA) jistghu jappoggaw lill-impjegati f'ambjenti tax-xoghol perikoluzi.
Ix-xoghol mill-boghod jiffavorixxi I-flessibbilta u bilanc ahjar bejn ix-xoghol u |-hajja privata. Madankollu, dawn
it-teknologiji jistghu jwasslu wkoll ghal strapazz fiziku u mard muskoloskeletali jekk jintuzaw ghal perjodi twal,
kif ukoll ghal sitwazzjonijiet ta’ stress akbar, izolament socjali jew safiha psikosocjali hazina.

II-beneficdji tad-digitalizzazzjoni jistghu jitgawdew biss jekk ir-riskji jigu gestiti kif xierag. ll-kampanja ghandha

fuq il-bniedem ghad-digitalizzazzjoni fuq il-post tax-xogfol.

Ogsma ta’ prijorita
I-kampanja hija strutturata madwar iames oqsma ta’ prijorita identifikati permezz tar-ricerka tal-EU-OSHA,
inkluza I-harsa generali tal-OSH 2020-23 dwar id-digitalizzazzjoni u l-istudji ta’ prospettiva taghha. Dawn
jesploraw opportunitajiet li jirrizultaw minn teknologiji digitali, filwagt li jindirizzaw l-isfidi potenzjali kollha:

ix-xoghol fuq pjattaformi digitali,

[-awtomatizzazzjoni tal-kompiti,

ix-xoghol mill-boghod u ibridu,

il-gestjoni tal-haddiema permezz tal-IA, u

is-sistemi digitali intelligenti.
B'enfasi fuq dawn |-ogsma ta’ prijorita, il-promozzjoni ta’ prattika tajba u s-sensibilizzazzjoni dwar |-importanza
tas-sugqett, jista'jigi offrut ambjent tax-xoghol digitali aktar sigur, li jib is-safiha aktar il quddiem u aktar
sostenibbli lill-haddiema kollha fl-Unjoni Ewropea.
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